clinica

Tierra Clinica es un centro especializado en el tratamiento integral de todas las patologias del
pie y del aparato locomotor. Contamos con los servicios de podologia, biomecénica (andlisis de
la marcha con sistema baropodométrico , cinta de corredores con grabacion en alta velocidad,,
sistema de andlisis 3D Motion Metrix que se estd convirtiendo en referencia para anadlisis de la
carrera ( técnica, simetria y eficiencia), plantillas funcionales con los estandar mas elevados de
calidad, disefiada mediante sistema CAD-CAM e impresion 3D con tecnologia HP multi fusion
jet, ecografia y fisioterapia deportiva especializada ( puncion seca, electrolisis percutanea,
neuromodulacién, laser de alta potencia y sala para ejercicio funcional ( bosu, cintas, pesas...) .
Es una clinica con mas de 10 afios de experiencia con un espiritu emprendedor y claramente
innovador.

Nuestro objetivo es ofrecer a los pacientes la maxima calidad, buscando la diferenciacion con
otras clinicas y para ello contamos con la tecnologia mas avanzada tanto en el diagnostico
biomecanico como en el tratamiento de las diferentes patologias. Ademas, los podélogos y
fisioterapeutas trabajan de forma conjunta para ofrecer un mejor servicio y obtener mejores
resultados. Siendo ambos, especialistas en deporte y sus patologias especificas

Nos gustaria ofreceros una oferta para vuestros abonados. Creemos que puede ser algo muy
util y beneficioso para ambas partes En un principio nos gustaria ofrecer un estudio
biomecdnico, que se compone de:

1. Exploracidn del pie y de los miembros inferiores, en sedestacion y bipedestacion, y la
realizacion de diferentes pruebas para la comprensidn del funcionamiento mecdnico del pie.

2. Analisis de presiones sobre plancha baropodometrica en estatica y dindmica. Valoracion del
CoP.

3. Analisis y grabacién de la marcha y la carrera en cinta. Valoracién de la técnica y patrones
lesivos. Valoracion de las diferentes fases de la carrera. Analisis 3D Motion Metrix

4. Asesoramiento de la zapatilla deportiva y de los estiramientos mas adecuados para cada
tipo de actividad. Ejercicios de fortalecimiento especificos para cada paciente, dependiendo de
su patologia.

El precio habitual del estudio biomecénico es de 70€. Para el club deportivo Sprint (ADSprint),
tendria un 50% de descuento (35 €). Ademas, afiadimos un 15% de descuento en las sesiones
de fisioterapia incluyendo la valoracidn ecografica y el uso de técnicas especificas de
fisioterapia deportiva ( puncion seca, electrolisis...)

Esperamos que todo esto sea de su agrado.
Atentamente,
TIERRA CLINICA



