
                   ÁREA DEPORTIVA 

CIRCULAR Nº 18/2023 

Madrid, 05 de julio de 2023 

Para General conocimiento de Socios, Atletas, Entrenadores 

 

CAMPEONATO DE ESPAÑA SUB 18 DE AIRE LIBRE 

 

El próximo sábado 8 y domingo 9 de julio de 2023 se celebrará en la pista de Las Mestas en Gijón el 

campeonato de España sub18 de aire libre. 

 

Para esta competición han sido admitidos a participar los siguientes atletas: 

 

ATLETA PRUEBA 

CARLA MARTITEGUI 200ml 

ANGELICA GONZALEZ Altura 

MARTA GONZALEZ Disco y 100mv 

OLGA TUZAYAMO 400ml 

DANIELA RUBIO Altura y triple 

PAULA PALLARES 1500ml 

 

 

• El horario de la competición, así como toda la normativa del campeonato podéis consultarlo en 

el siguiente enlace: 

https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-06/Normas%20reguladoras%20-

%20AL%202023%20-%20sub18.pdf  

 

 

• Todos los atletas deben llevar a la competición la equipación completa de competición del club, 

así como el DNI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FDO.- JAVIER RAMÍREZ DE ARELLANO                          Vº.Bº. JUNTA DIRECTIVA 

Director Deportivo           

                                                  

 

https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-06/Normas%20reguladoras%20-%20AL%202023%20-%20sub18.pdf
https://atletismorfea.es/sites/default/files/2023-06/Normas%20reguladoras%20-%20AL%202023%20-%20sub18.pdf


        

PLAN DE VIAJE 

 
Responsable de viaje: Laura Martín 

Delegados-Entrenadores: Laura Martín, Walter Rotela, David Ramírez, Javier Rodriguez 

 

El viaje se realizará en 2 vehículos: 

 

• SALIDA COCHE 1: Viernes 7 de Julio de 2023 

o Lugar: Pista de atletismo del polideportivo santa ana. Situado en el Pº de las 

Alamedillas s/n. 28034 Madrid. 

o Hora de salida: 15:00. Os rogamos puntualidad. 

o Integrantes del vehículo: 

▪ David Ramírez 

▪ Walter Rotela 

▪ Olga Tuzayamo 

▪ Carla Martiteguí 

▪ Marta Gonzalez 

 

• SALIDA COCHE 2: Viernes 7 de Julio de 2023 

o Lugar: Pista de atletismo del polideportivo santa ana. Situado en el Pº de las 

Alamedillas s/n. 28034 Madrid. 

o Hora de salida: 16:30. Os rogamos puntualidad. 

o Integrantes del vehículo: 

▪ Laura Martin 

▪ Javier Rodriguez 

▪ Daniela Rubio 

▪ Paula Pallares 

▪ Angélica Gonzalez 

 

• REGRESO desde Gijón el domingo por la tarde nada más terminar la competición en los 

mismos vehículos que en el viaje de ida. Los delegados irán informando de hora de llegada a 

Madrid. 

 

• ALOJAMIENTO:  

o AK-55, Rural House 

▪ 55 la Carbayera, Villaverde De La Marina. Villaviciosa, Asturias. 33314 

Villaviciosa, España 

 

Los gastos de desplazamiento, alojamiento y comida dentro del viaje con la expedición estarán 

cubiertos por el club. 

 

Si alguna atleta NO va a realizar alguna parte del viaje con la expedición debe comunicarlo antes 

del lunes 3 de julio. 



 
 

 

NORMAS PARA LOS VIAJES CON LA AD SPRINT 

Todos los atletas que viajan con la AD Sprint deben respetar las siguientes normas: 

• Cumplir el horario que se establezca. 

• Cumplir con la uniformidad que representa al club, tanto en el viaje como en la competición. 

• Los menores de edad no pueden abandonar el alojamiento ni  la pista de competición sin el 

permiso de los entrenadores. 

• Seguir y respetar las directrices de los entrenadores y del personal técnico en todo momento. 

• Respetar y considerar a los entrenadores teniendo en consideración las orientaciones y 

recomendaciones técnicas que se le indiquen. 

• Respetar los materiales e instalaciones de entrenamiento y competición. 

• Respetar las horas de descanso que se establezcan, vamos a una competición no a un viaje de 

recreo. 

• Respetar el mobiliario y las instalaciones del lugar de alojamiento durante el viaje. 

• Seguir las pautas de higiene habitual. 

• No practicar hábitos nocivos para la salud. 

 

 

FDO.- JAVIER RAMÍREZ DE ARELLANO     Vº.Bº. JUNTA DIRECTIVA  

Director Deportivo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

AUTORIZACIÓN: Viaje a Cto de España sub18--Gijón 

 

Yo,……………………………………………………………………………………………..con DNI…….…………….....como 

padre/madre/tutor de el/la atleta…………………………………………………………………………………con 

DNI……………………………………. Autorizo a que el citado atleta viaje a Gijón en la expedición a 

cargo de la Agrupación Deportiva Sprint para la competición Cto de España sub18 AL, con 

salida el viernes 7 de julio de 2023 y regreso el lunes 10 de julio de 2023 por la mañana. 

Si el/la atleta tiene alguna intolerancia alimentaria, alergia o patología que deba ser 

comunicada, indíquela a continuación: 

 

 

 

 

 

 

 

Madrid a, ………... de julio de 2023 

 

Firma del padre/madre/tutor:   ………...…………………. 

 

 


