
                   ÁREA DEPORTIVA 

CIRCULAR Nº 35/2022 

Madrid, 15 de noviembre de 2022 

Para General conocimiento de Socios, Atletas, Entrenadores 

 

ATLETAS SELECCIONADOS PARA LA COPA DE MADRID DE CLUBES SUB20 

 

El próximo sábado 19 de noviembre de 2022 se celebrará en la pista cubierta de Gallur la Copa de 

Madrid sub20. 

Para dicha competición podremos seleccionar tanto a atletas de categoría sub18 como de categoría 

sub20 y es necesario cubrir una serie de pruebas para poder participar y conseguir el mejor resultado 

posible para el club. Para ello el club a criterio de los entrenadores y del director deportivo ha decidido 

seleccionar a los siguientes atletas que se exponen a continuación: 

 

PRUEBA CHICOS CHICAS 

60 MANUEL REINA NATALIA DE LA TORRE 

200 MIGUEL MONJE CARLA MARTITEGUI 

400 MARCOS VILLALON ELISA LORENZO (COLMENAR) 

800 ALEJANDRO FRANCO MARIA GOMEZ 

1500 HECTOR SIERRA (ARDILLAS) CANDELA BLAZQUEZ (ARDILLAS) 

3000 ENEKO DE CASTRO (SANSE) ANA FERNANDEZ (OASIS) 

60mv MORNA IZCARA EVA BENGOA 

Altura NATHAN MEDINA ANGELICA GONZALEZ 

Pértiga PALO PINTOR (SANSE) SARA PARAJUA 

Longitud SEBASTIAN RAMIREZ ANGELA LLORENTE 

Triple DARIO FERRANDIZ SARA MARQUINA 

Peso ANGEL REDONDO MARTA GONZALEZ 

4x400 GONZALO VILLA OLGA TUZAYAMO 

4x400 JAVIER FEAL CARLA MARTITEGUI 

4x400 ANGEL REDONDO PAULA VAZQUEZ 

4x400 MARCOS VILLALON RAISA HAUNCHER 

 

• El horario de la competición podéis verlo en el siguiente enlace: 

https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/eventos/reglamentos/copasub20_g

allur_2022_11_19.pdf?074058  

• Todos los atletas deberán estar mínimo una hora antes del comienzo de su prueba y deberán 

llevar el dorsal de competición proporcionado para esta temporada así como el DNI. 

• Al ser un Campeonato de Madrid por equipos la asistencia es obligatoria, por tanto, todos los 

atletas seleccionados tienen que confirmar su asistencia antes del 16/11/2022, a su entrenador 

o al delegado. 

 

 

FDO.- JAVIER RAMÍREZ DE ARELLANO                          Vº.Bº. JUNTA DIRECTIVA 

Director Deportivo                                                            
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