
                   ÁREA DEPORTIVA 

CIRCULAR Nº 10/2022 

Madrid, 6 de abril de 2022 

Para General conocimiento de Socios, Atletas, Entrenadores 

 

ATLETAS SELECCIONADOS PARA EL CTO DE MADRID DE CLUBES SUB20 

 

El próximo sábado 9 de abril de 2022 por la mañana se celebrará en Vallehermoso el Cto de Madrid de 

clubes sub20. 

Para dicha competición es necesario cubrir una serie de pruebas para poder participar y conseguir el 

mejor resultado posible para el club. Para ello el club a criterio de los entrenadores y del director 

deportivo ha decidido seleccionar a los siguientes atletas que se exponen a continuación: 

 

PRUEBA CHICOS CHICAS 

100 MANUEL REINA NATALIA DE LA TORRE 

200 MARCOS VILLALON CARLA MARTITEGUI 

400 PABLO FERNANDEZ OLGA TUZAYAMO 

800 GERMAN PINILLA FATIMA ELMOURRAF (Ardillas) 

1500 PABLO GAUDIOSO ANA DE LA IGLESIA (Sanse) 

3000 DANIEL RODRIGUEZ (Ardillas) ANGIE APONTE (Ardillas) 

100/110mv MORNA IZCARA EVA BENGOA 

400mv JORGE JIMENEZ (Oasis) RAISA HAUNCHER 

2000 obstaculos HECTOR SIERRA (Ardillas)  

3km Marcha DANIEL MARQUES (Oasis)  

Altura NATHAN MEDINA ANGELICA GONZALEZ 

Pértiga PABLO PINTOR (Sanse) SARA PARAJUA 

Longitud JUAN YAÑEZ ANGELA LLORENTE 

Triple DARIO FERRANDIZ ADRIANA CAMACHO 

Peso VICTOR SANJUAN RAQUEL GONZALEZ 

Disco RUBEN ESCOLANO (Moralzarzal) MARTA GONZALEZ 

Martillo ALEXANDER PECO MIREIA LOPEZ 

Jabalina ANGEL REDONDO ALBA ESPAÑA 

4x100 MANUEL REINA NATALIA DE LA TORRE 

4x100 DAVID RESTREPO CARLA MARTITEGUI 

4x100 MIKEL SOLIS EVA BENGOA 

4x100 MORNA IZCARA OLGA TUZAYAMO 

Reserva 4x100 MARCOS VILLALON ANGELA LLORENTE 

4x400 SERGIO GARCIA-HOYO INES MARTINEZ (Cronos) 

4x400 JUAN YAÑEZ MARIA CARPINTERO 

4x400 NATAH MEDINA ITZIAR RODRIGUEZ 

4x400 ANGEL REDONDO ALBA LORENZANA 

Reserva 4x400 GERMAN PINILLA MARTA CASTRO 

 

 

 

 



• El horario de la competición podéis verlo en el siguiente enlace: 

https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/eventos/reglamentos/ligasub20_vall

ehermoso_2022_04_09.pdf?085917  

• Todos los atletas deberán estar desde el inicio hasta el final del campeonato con todo el 

equipo y deberán llevar el dorsal de competición proporcionado para esta temporada así como 

el DNI. 

 

• Al ser un Campeonato de Madrid por equipos la asistencia es obligatoria, por tanto, todos los 

atletas seleccionados tienen que confirmar su asistencia antes del 7/04/2022, enviando email 

de confirmación al siguiente email: delegado@adsprint.org 

 

 

 

 

 

 

 

FDO.- JAVIER RAMÍREZ DE ARELLANO                          Vº.Bº. JUNTA DIRECTIVA 

Director Deportivo                                                            
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