=7 A.D. SPRINT

ESCUELA Y CLUB DE ATLETISMO SEDE EN SANTA ANA

Categoria Mini Benjamin, Benjamin y Alevin

Opcidn 1: Lunes y Miércoles de 17:30 a 18:30
@® Opcion 2: Martes y Jueves de 17:00 a 18:00
Opcidn 3: Martes y Jueves de 18:00 a 19:00
® Extra: viernes dia opcional de 17:30 a 18:30 solo Alevines (sub12)

Categorias Sub 14, Sub 16 y Sub 18

Opcidn 1: Lunes y Miércoles de 17:30 a 19:00
@ Opcion 2: Martes y Jueves de 17:00 a 18:30
Opcidn 3: Martes y Jueves de 18:00 a 19:30

Extra: viernes dia opcional de 17:30 a 19:00 para cualquiera de los

grupos.
Grupos de especializacion (Sub 18 en adelante)

@ Bajo criterio técnico. Consultar horarios.

Grupos de padres

® Martes y Jueves de 18:00 a 19:30

Grupos de running

@® Martes y Jueves de 19:45 a 21:00 (En colaboracion con Sport Running

Club)
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