RECORD DEL CLUB ABSOLUTO AIRE LIBRE
Prueba Atleta Marca Fecha Lugar
100 ml Andrea Medina Berman 12,26 24/05/2013 Tres Cantos
Mario L6pez Moure 10,92 13/07/2013 Moratalaz
200 ml Andrea Medina Berman 25,30 27/04/2013 Aranjuez
Mario Lopez Moure 21,88 07/07/2013 Tres Cantos
400 ml Lidia Abad Escribano 57,45 15/05/2016 Murcia
Luis San Martin Tellez 51,18 10/06/2017 Tres Cantos
800 ml Elena Ferrandiz Fernandez de Mata 2,20,06 22/04/2017 Moratalaz
Santiago Gilabert Lopez 1,58,45 14/06/2017 Getafe
1500 ml Lorena Lorenzo Sanchez 4,41,19 26/05/2016 Fuenlabrada
Javier Ramirez de Arellano 3,56,83 | 21/05/2011| Fuenlabrada
3000m| Lorena Lorenzo Sanchez 10,20,08 24/06/2015| Arganda del Rey
Javier Ramirez de Arellano 8,38,42 | 26/06/2013| Arganda del Rey
5000 ml Encarnacién Inarejos Mejia 21,16,31 | 28/05/2017 | Alcobendas
Zak David Tobias 14,34,44 | 06/05/2017 Cartagena
100mv Andrea Medina Berman 14,77 24/05/2013 Tres Cantos
110mv Roberto de Benito Diaz 17,18 22/04/2017 Moratalaz
400mv Lidia Abad Escribano 1,02,67 09/07/2017 Tres Cantos
Luis San Martin Tellez 56,92 01/07/2016 | Colmenar Viejo
3000 obs Lorena Lorenzo Sanchez 10,44,80 22/07/2017 Barcelona
Alvaro Cordero Lozar 9,39,81 09/07/2047 Tres Cantos
Altura Andrea Medina Berman 1,72 12/07/2013 | Donetsk (UKR)
Raul Garcia Rodriguez 2,01 20/05/2017 Alcorcén
Longitud Nicoleta Busuioc 5,40 15/06/2017 Coslada
Juan Linage Gracia 6,96 21/06/2015 Alcorcén
Triple Salto Minerva Jimenez Santiago 11,40 12/07/2017 Majadahonda
Matias Gualtieri Lara 13,82 22/04/2017 Moratalaz
Pértiga Rocio Ortega Femia 3,06 09/06/2017 Alcorcén
Luis Miguel Lima Leén 3,50 04/02/2017 Tenerife
Peso Noelia Martinez Lozano 10,66 22/04/2015 Fuenlabrada
Eduardo Fernandez Galarraga 12,81 22/04/2017 Moratalaz
Disco Irene Gutierrez Plaza 28,17 22/04/2017 Moratalaz
Ramén Delgado Romero 32,60 03/06/2017 Caceres




Jabalina Verdnica Arteche Egea 30,91 07/05/2017 Alcorcén
Jorge Martin Cruz 45,50 15/01/2017 Mostoles
Martillo Myrian Delgado Lobo 31,63 03/06/2017 Isla Cristina
Mario Casado Calderon 32,49 02/04/2016 Coslada
5000 Marcha Alba Espaia Cano 27,19,21 22/04/2017 Moratalaz
Miguel Diaz Velazquez 24,33,39 27/05/2017 Alcobendas
Héptathlon Maravillas Gutiérrez Carazo 4.714 06/07/2014 Castelldn
Décathlon Carlos Hernandez Giménez 4.997 07/06/2015 Madrid
4x100 L.Pelaez- R.Benede- E.Tarrega- C.Roca 49,46 11/06/2017 Salamanca
P.Arranz-J.del Valle- J. Garcia- L. San Martin 43,91 27/05/2017 Fuenlabrada
4x400 L.Abad- A.del Rio- E.Ferrandiz- C. Marin 4,02,34 31/05/2017 Colmenar
F. Blanco- S. Gilabert- M.Nechad- L. San Martin 3,33,62 31/05/2017 Colmenar




