RANKIN CLUB PROMESA TEMPORADA 2016/2017 AIRE LIBRE
Prueba Atleta Marca Fecha Lugar
100 ml Raquel Benede Ubieto 12,43 | 14/06/2017 Getafe
Javier Garcia Docampo 11,79 |15/07/2017 Pontevedra
200 ml Raquel Benede Ubieto 25,74 |31/05/2017 Colmenar
Javier Garcia Docampo 24,62 |12/04/2017 Pontevedra
400 ml Lidia Abad Escribano 57,89 |14/06/2017 Getafe
800 ml Andrea del Rio las Heras 2,21,21107/05/2017 Cartagena
1500 ml Andrea del Rio las Heras 4,56,76 | 22/04/2017 Moratalaz
Javier Alexander Acufia 4,40,3 | 18/03/2017 Moratalaz
3000ml Teresa Rivas Martin 11,14,34] 11/06/2017 Salamanca

...... 8,52,18 | 07/05/2016 Madrid
5000 ml ......

______ 14,39 |10/07/2016 Bristol
100mv Noelia Martinez Lozano 16,26 | 08/07/2017 Tres Cantos
110mv Raul Garcia Rodriguez 17,50 |22/04/2017 Moratalaz
400mv Lidia Abad Escribano 1,02,67 | 09/07/2017 Tres Cantos

...... 56,92 | 01/07/2016| Colmenar Viejo
30000bs ...

Altura Noelia Martinez Lozano 1,63 |20/05/2017 Alcorcén
Raul Garcia Rodriguez 2,01 |20/05/2017 Alcorcdn
Longitud Raquel Benede Ubieto 5,20 |22/04/2017 Moratalaz
Delphin Stephane Zugrana 6,77 |09/07/2017 Tres Cantos
TripleSalte | ...
pértiga |\ ..
Peso Irene Gutierrez Plaza 10,50 |11/06/2017 Salamanca
Disco Irene Gutierrez Plaza 28,17 |22/04/2017 Moratalaz




Jabalina Alicia Hernandez Giménez 22,09 |18/06/2017 Alcobendas
Delphin Stephane Zugrana 38,81 |14/05/2017 Mostoles

martilo 1 ...

5000 marcha | ...

Héptathlon Alicia Hernandez Giménez 3.272 |14/05/2017| Arganda del Rey

Décathlon | e

4x100 L.Abad- R.Benede- N.Martinez- E.Tarrega | 49,85 |27/05/2017 Fuenlabrada

4x400




