
RANKIN CLUB PROMESA TEMPORADA 2015/2016 AIRE LIBRE

Prueba Atleta Marca Fecha Lugar

100 ml Raquel Benede Ubieto 13,42 04/06/2016 Alcobendas

Javier García Docampo 11,5 09/07/2016 Vigo

200 ml Raquel Benede Ubieto 26,89 10/07/2016 Coslada

Luis San Martín Tellez 23,55 03/06/2016 Arganda del Rey

400 ml Raquel Benede Ubieto 1,04,46 16/01/2016 Madrid

Luis San Martín Tellez 51,84 01/07/2016 Colmenar Viejo

800 ml Alicia Hernández Giménez 3,02,33 04/06/2016 Alcobendas

Santiago Fernández Pérez 2,02,2 30/01/2016 Madrid

1500 ml ……

Santiago Fernández Pérez 4,10,6 06/02/2016 Madrid

3000ml ……

Zak David Tobias 8,52,18 07/05/2016 Madrid

5000 ml ……

Zak David Tobias 14,39 10/07/2016 Bristol

100mv Alicia Hernández Giménez 17,71 03/06/2016 Alcobendas

110mv Luis San Martín Tellez 18,66 02/04/2016 Coslada

400mv ……

Luis San Martín Tellez 56,92 01/07/2016 Colmenar Viejo

3000 obs ……

……

Altura Alicia Hernández Giménez 1,45 03/06/2016 Alcobendas

Raúl García Rodríguez 2,00 08/06/2016 Coslada

Longitud Raquel Benede Ubieto 5,12 04/06/2016 Alcobendas

Raúl García Rodríguez 5,20 04/06/2016 Alcobendas

Triple Salto ……

……

Pértiga ……

Raúl García Rodríguez 2,40 02/04/2016 Coslada

Peso Noelia Martínez Lozano 9,38 09/01/2016 Madrid

Raúl García Rodríguez 10,25 04/06/2016 Alcobendas

Disco Marta Carrion Rubio 18,68 23/04/2016 Tres Cantos

……



Jabalina Alicia Hernández Giménez 21,43 08/06/2016 Coslada

……

Martillo Sandra Guemes Izquierdo 17,81 23/04/2016 Tres Cantos

……

5000 Marcha ……

……

Héptathlon Alicia Hernández Giménez 3.141 04/06/2016 Alcobendas

Décathlon ……

4x100 Hernández-Carrion-Guemes-Benede 51,01 26/06/2016 Toledo

……

4x400 ……

……


